
Pozdravljeni učenci! Kako ste?  

Verjamem, da ste doma pridni kot mravljice in  

vestno opravljate naloge, ki vam jih pošiljava z učiteljico Špelo.  

Veseli bova, če nama napišete, kako vam gre šolsko delo doma,  

kaj vse počnete in ustvarjate, razveselite pa naju lahko tudi s kakšno poslano sliko.  

 
vaši učiteljici Sara in Špela 

 

PREDMET: ŠPO 

Ker že od 1. razreda sodeluješ v športnem programu Zlati sonček, vedi, da redno spremljam 

tvoje dosežke v letošnjem šolskem letu. Ena izmed nalog je tudi plavanje, ki pa smo ga letos 

že opravili. Naslednjo nalogo bom preverila, ko se vrneš v šolo. Ta naloga pa je tudi tvoja 

naloga pri uri športa, in sicer danes se uriš v preskakovanju kolebnice. 

 

UVODNI DEL: Preden začneš s preskakovanjem kolebnice se dobro ogrej (teci, poskakuj, 

hopsaj, naredi vajo »žiga žaga« (noge premikaj izmenično naprej in nazaj, pri tem ne pozabi 

na gibanje rok)). 

 

RAZTEZNE IN KREPILNE GIMNASTIČNE VAJE: 

− kroženje z rokami; 10-krat naprej in 10-krat nazaj 

− kroženje z rameni naprej in nazaj (10-krat) 

− kroženje z glavo v obe smeri (5-krat v eno smer in 5-krat v drugo smer) 

− kroženje z boki (10-krat v vsako smer) 

− zibanje v izpadni korak naprej (10-krat) 

− zibanje v izpadni korak v stran (10-krat) 

− predklon – zaklon; s prsti se poskusi dotakniti tal (10-krat) 

− 10 sklec (s koleni na tleh ali ne; kakor zmoreš) 

− 10 počepov (pazi, da sta peti na tleh) 

− naredi še dvig trupa za trebušne mišice (trebušnjaki) (10-krat) 

 

Preskakovanje kolebnice: 

Uri se v preskakovanju kolebnice. V programu Zlati sonček piše: »Sonožno preskakovanje 

kratke kolebnice: učenec od desetih poskusov naredi vsaj sedem uspešnih preskokov.« 

 

 

Sedaj pa veselo na delo.  

 

Ne pozabi; po preskakovanju kolebnice si umij roke natančno in po znanih navodilih. 

 

 



PREDMET: TJA 

 

Hello.  Za začetek izvedi nekaj vaj za pozornost, kot si jih že navajen. Preberi in pokaži. 

 

Clap, clap, clap your hands. 

Stomp, stomp, stomp your feet. 

Turn around and clap. 

Jump, jump, jump. 

Touch your head. 

Head, head, nose. 

Clap, clap, nose. 

Nose, nose, eyes. 

One, two, three, eyes on me! In kaj sledi? Vem, da veš, zato povej naglas.  

 

 Za začetek imaš nalogo, pri kateri ponoviš števila do 10 in barve. Zbrano poslušaj in 

pobarvaj. Nalogo najdeš na spletni strani interaktivne-vaje.si. Povezava je tukaj; 

http://www.english-time.eu/english-now/interaktivni-listy/u1-1/u1-1.html 

 

 Ponovi števila do 10: https://interaktivne-

vaje.si/anglescina/vocabulary_1_5r/gradiva_vocabulary_1_3r/q_numbers_1_10/Nu

mbers_1_10res/frame.htm 

 

 Ponovi števila do 20: https://interaktivne-

vaje.si/anglescina/vocabulary_1_5r/gradiva_vocabulary_1_3r/q_numbers_11_20/Numbers(

11-20)res/frame.htm 

 

 Ponovi desetice: https://interaktivne-

vaje.si/anglescina/vocabulary_1_5r/gradiva_vocabulary_1_3r/desetice/frame.htm 

 

Spodnjo sliko preslikaj v zvezek. Preberi števila zapisana z besedo in jim pripiši številke. 
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PREDMET: MAT 

Danes in jutri boš utrjeval seštevanje in odštevanje do 100. 

Spodnji učni list lahko natisneš. V kolikor te možnosti nimaš, v zvezek napiši naslov Ponovim 

seštevanje in odštevanje do 100 in prepiši naloge v zvezek. 

 

 

 

 

86 + 17 = ____ 

  33 – 9 = ____ 

25 + 18 = ____ 

  77 – 7 = ____ 

55 – 39 = ____ 

  5 + 75 = ____ 

56 + 16 = ____ 

  22 + 8 = ____ 

70 – 47 = ____ 

19 + 71 = ____ 

100 – 78 = ____ 

   71 + 19 = ____ 

     18 + 9 = ____ 

     99 + 1 = ____ 

     45 – 8 = ____

 

 

R: __________________ 

O: ___________________________________________________________ 

 

 

 

 

R: __________________ 

O: ___________________________________________________________ 
 

 

 

R: __________________ 

O: ___________________________________________________________ 

 

 

 

R: __________________ 

R: __________________ 

O: ___________________________________________________________ 

 

Naloge reši sam, jutri pa objavim rešitve.   

3. Številu 44 odštej 7. Koliko dobiš? 

 

4. Koliko dobiš, če od števila 85 odšteješ število 57? 

5. Vsoti števil 15 in 30 prištej 85. Koliko dobiš? 

Ponovim seštevanje in odštevanje do 100 

1. Seštej ali odštej. 

 

2. Številu 68 prištej 9. Koliko dobiš? 

 



  Pripravili učiteljici S. Š. in Š. L. 

PREDMET: GUM 

Nekaj sošolcev je že predstavilo izbrana glasbila. Dobro poslušaj naslednje posnetke. Ali 

prepoznaš glasbila? Kaj pa njihov zvok? V tej igri sem se preizkusila tudi sama. Poskusi tudi ti, 

saj boš preko igre prepoznaval instrumente. Večkrat ko boš poskusil in poslušal, bolj boš 

razlikoval zvočno barvo instrumentov. 

https://www.digipuzzle.net/digipuzzle/music/puzzles/memory_instruments_sounds.htm?language=s

lovenian&linkback=../../../education/music/index.htm 

 

PREDMET: SLJ 
Danes je tvoja naloga, da najprej v mreži poiščeš vse besede. Te se skrivajo v navpični, vodoravni in 

diagonalni smeri.  

Ko to narediš, odpri zvezek za SLJ in vanj napiši naslov: VAJA.  

Izberi si 8 spodnjih besed in vsako uporabi v eni povedi. Zapisati moraš 8 povedi.  

Pazi na čitljiv zapis. Nato te povedi preberi enemu družinskemu članu. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.digipuzzle.net/digipuzzle/music/puzzles/memory_instruments_sounds.htm?language=slovenian&linkback=../../../education/music/index.htm
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  Pripravili učiteljici S. Š. in Š. L. 

 

To je za danes vse, vendar ne pozabi na svoj bralni list! 

Našla sem pregovor, ki pravi 

»Sončni vzhod prebuja naravo,  

branje knjig razsvetljuje glavo.« 


