
PODALJŠANO BIVANJE, 14. 4.  

Dober dan. 

V tem času, ko smo veliko doma in nam je včasih dolgčas, lahko čas izkoristimo 

tudi malce drugače. Povabite k igri svoje starše, brata ali sestro in se malce 

pozabavajte, nasmejte in še bolj povežite. Drugih ne vabite, saj veste zakaj .  

 

1. MASAŽA - PEKA PICE  

Doma se postavite v krog, tako da boste s hrbtom obrnjeni drug proti drugemu. 
»Specite« si pico po spodnjih navodilih:  
- gnetenje testa: s prsti in dlanmi pregnetejo mišice na npr. maminem hrbtu;  
- valjanje testa: s podlaktjo se pomikajo gor in dol po hrbtu;  
- nanašanje omake: s krožnimi gibi po hrbtu nanašajo omako;  
- oblaganje s salamo: na hrbet polagajo cele dlani;  
- nanašanje sira: s konicami prstov se pomikajo po hrbtu;  
- pico potisnejo v pečico: učenci si podrgnejo dlani, da se ogrejejo, nato jih 
položijo na mamin hrbet.  
 
2. OGLEDALO 

3. UPORABI PREDMET 

 

Vir: https://www.csod.si/stran/vsebine-za-izvedbo-dnevov-dejavnosti 

Obilo igralnih uric vam želim. 

          Učiteljica Lidija  
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