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NARAVOSLOVNI DAN — Naredi si sam
petek, 10. 4. 2020

Pozdravljeni Cetrtosolci in Cetrtosolke,

kot ste prebrali Ze iz naslova je danes NARAVOSLOVNI DAN, tj. dan dejavnosti (5 ur) in
tako zakljuCujemo Ze Cetrti teden izobrazevanja na daljavo.

Sami ste se ze dobro izkazali v kuhinji v torek pri projektni nalogi.
Danasnji petek pred praznikom velike noci

(poglej: https://www.youtube.com/watch?v=A974Qn7WGu0)

bomo praznic¢no obarvali in poskrbeli, da bodo prazniki kljub malce druga¢nemu nacinu
zZivljenja v zadnjih tednih ¢im lepSi in prezivite jih mirno v krogu svojih najblizjih.

Vse lepo vam Zelim. uciteljica Mateja



https://www.youtube.com/watch?v=A974Qn7WGu0

Vase naloge so naslednje:

1. naloga (zjutraj):
e Zbudi se pred starsi.
e Skuhaj jim ¢aj ali kavo in pripravi mizo za zajtrk (namig: preseneti starSe in
jim postrezi zajtrk v postelji).

e Prezraci bivalne prostore in naredi nekaj razteznih vaj za dobro pocutje.
» Naredi 15 pocepov, 5 nizkih in 5 visokih poskokov ter 10 sklec.
» Pocitek (10 sekund). Nadaljuj s petimi vojaskimi sklecami (skleca +

poskok) in desetimi vajami za trebusne misice.

2. naloga (zjutraj):
e Pripravi zajtrk. Ta naj bo zdrav in energetsko bogat, ker je pred nami kar
nekaj dela.
e Namig: tradicionalni slovenski zajtrk (kruh, maslo, med, mleko ali bela kava).

3. naloga (dopoldne):
Ta vas sicer ne bo osrecila, je pa dokazano, da se po opravljeni nalogi zelo dobro
pocutimo.
» pospravi svojo posteljo in delovni koticek,
» pobrisi prah v stanovaniju,
» posesaj stanovanje.

DA OSTANEMO ZDRAVI ... bal |- @
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4. naloga:
Oblikuj velikono¢no okrasje iz slanega testa. V nadaljevanju glej navodila.







POSTOPEK OBLIKOVANJA

PRIMERI OBESKOV (NE POZABI NAREDITI LUKNJICE, SKOZI KATERO NAPELJES VRVICO ALI
SUKANEC, LAHKO TUDI LIST RASTLINE, CIPRESE idr. ZA ODTIS)

PRIMERI 3 D OBLIKOVANJA:

1Z KEPICE TESTA OBLIKUJ KROG, SVALJEK IN GA OBLIKUJ V MOTIVE:
ZAJCKA, PTICKA, JEZKA ... (PRIMERE S| LAHKO OGLEDAS NA SPODAJ
PRILOZENI INTERNETNI POVEZAVI)

S klikom na spodnja naslova, si lahko ogledas primere oblikovanja iz testa:

https://www.youtube.com/watch?v=vHf6Qvaigeg

https://www.youtube.com/watch?v=STdL9zPVzIU&t=4s

5. naloga Oblikuj kosarico za velikonocna jajcka.

Za manjse velikono¢ne dobrote bomo pripravili kosarico, ki jo lahko izdelamo iz reciklirane embalaze in
VIvi.

Opozorilo: Rezanje z noZem in lepljenje z vroco pistolo naj poteka ob prisotnosti odrasle
osebe/starsev.


https://www.youtube.com/watch?v=vHf6Qvaiqeg
https://www.youtube.com/watch?v=STdL9zPVzIU&t=4s

Potrebujes:

e plasti¢ni kozarcek, npr. od jogurta
e debelejSo vrv

e lepilno pistolo ali tekoce lepilo

e lepilni trak

e olfanoz

Priprava:

Ce je loncek recikliran, ga najprej dobro operi in osusi. Nato oznaci velikost, ki bi jo Zeleli imeti
in tam odrezi z olfa noZzem (prosi za pomoc odraslo osebo).

Odrezi krajsi konec vrvi za roéaj ingaz Ipilynim trakom na obeh straneh nalepi na loncek.

Pripravi lepilno piStolo (tekoce lepilo) in postopoma dodajaj lepilo in vrv okrog loncka. Ko zakljucis eno
vrstico, gre naprej v drugo. Ce Zeli§ popolno prekrivnost lonéka, lahko veékrat prelepi$ vrv.
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Po Zelji pa se lahko odlocite seveda tudi za drugacno dekoracijo, s katero si boste polep3ali prazni¢no
vzdusje.

Prilagam povezavo na nekaj ide;j:

http://www.carobni-vrtiljak.si/index.php/component/k2/item/104-ideje-za-velikonocno-ustvarjanje

6. naloga:

Po zakljucku ustvarjanja pospravimo delovni prostor in prazni¢no okrasimo mizo v kuhinji
oz. jedilnici z zajcki, velikonocnimi pirhi in Sopkom, katerega lahko sestavis iz cvetocih
vejic.

7. naloga: Poslji kaksno fotografijo.

Zelim ti veliko veselja ob ustvarjanju in prijetno preZivete praznike!



http://www.carobni-vrtiljak.si/index.php/component/k2/item/104-ideje-za-velikonocno-ustvarjanje

