Pozdravljeni, u€enci 4. b!

Posiljam vam zadolzitve za torek, 19. 5. 2020

Uciteljica Mateja

matematika Pisno deljenje

Sport

Glej navodila uciteljice Damjane

slovens$¢ina

Opis zivali — samostojno besedilo

Likovna umetnost Sence Zivali

neobvezni izbirni predmet
nemscCina

Glej navodila ucitelja Jake

MATEMATIKA

Nadaljujemo s pisnim deljenjem. Tokrat bomo dodali ostanek pri enicah.

Tudi danes vas na Skypu ¢aka PowerPoint z glasovno razlago. Poslusajte ga. Nato prepisite
spodnjo razlago v okvirckih in resite primere (zapisane tudi na prosojnici 4).

PISNO DELJENJE Z OSTANKOM PRI ENICAH

PREIZKUS-
gﬁif ?Z;




Racuni za vajo:

57:5 62:3 68:6
445:4 847:4 365:3
463:2 695:3 779:7

Razpored skupin za danes. Poklicem vas po skypu. Preverili bomo pisno deljenje.
PRIPRAVITE ZVEZKE ZA MATEMATIKO.

Ker ne moremo natan¢no nacrtovati ¢as, vas prosim, da niste nestrpni. Lahko se zgodi kakSna
zamuda. Pokli¢em vas.

10.00 10.20 10.40 11.00
Alojz Bine Katja Niah
Marko Filip Urska Kyra
Leon Tian Aja Mija
Tevz Vid Eneja Brina
Aljaz Timotej Neza Ella

SLOVENSCINA - Opis Zivali

Danes boste samostojno opisali poljubno Zival. Pois¢i ¢im ve¢ podatkov o Zivali, ki si jo bos

izbral.

Podatke uredi v spodnji miselni vzorec. Pripisi klju¢ne besede

ZUNANJOST, PREHRANJEVANIJE, BIVALISCE, RAZMNOZEVANIJE, UPORABNOST.




Namesto uporabnosti lahko uporabis POSEBNOSTI.
Pod klju¢ne besede nastej ¢im vec podatkov.

Navodila za pisanje opisa.

Miselni vzorec pretvorite v besedilo.
Besedilo ¢lenite na odstavke po klju¢nih besedah.
Pisite v knjiznem jeziku. Besedni zaklad naj bo slikovit, opis zanimiv in prepricljiv.
Opis naj bo dolg 2 — 3 minute.

1.

2.

3.

4,

5. Pisite v sedanjiku.
Opozorilo:

Naslednji ponedeljek, 25. maja, bomo izvedli predstavitev opisa Zivali. U¢enci boste med
seboj ugotavljali, katera Zival bo predstavljena.
Razpored skupin za ponedeljek, 25. maja. Bodite pripravljeni.

10.00 — skupina A

10.30 — skupina B

11.00- skupina C

11.30 — skupina D

Alojz Bine Katja Niah
Marko Filip Urska Kyra
Leon Tian Aja Mija
Tevz Vid Eneja Brina
Aljaz Timotej Neza Ella




LIKOVNA UMETNOST — Sence zivali

Se spomnite, ko smo na zaCetku Solskega leta lovili sence? Ko smo opazovali njihove velikosti
in oblike?

Tudi danes se bomo igrali s sencami.
Kaj potrebujete?

Bel list papirja, igracke — zivali, svin¢nik in seveda vir svetlobe. Super je, ¢e je to sonce, ¢e pa
ga danes ni mozno ujeti, pa si pomagaijte s svetilko.

Navodilo za delo:

Postavite Zival na rob lista (kot to prikazujeta spodnji fotografiji), sonce (lucka) naj bo za
Zivaljo, da pade senca Zvali na bel list papirja. Obrisite senco Zivali. Naredite vec razli¢nih.
Nato jih zapolnite. Lahko jih pobarvate ali pa zapolnite s ¢rtami.

Veliko ustvarjalnih trenutkov vam Zelim.




SPORT - ATLETIKA — SKOK V VISINO

Danes bomo spoznali skok v viSino.

Skok v visino je olimpijska disciplina in danes najbolj poznamo tri tehnike skoka. Najprej so
skakali skr¢ko, potem Skarjice in danes na tekmovanjih najpogosteje slog fosbury flop.

SKOK SKRCNO
»SKRCKA«

Slika: Milan Coh,
Atletika

PREKORACNA TEHNIKA
»SKARJICE«

Slika: Milan Coh,

Atletika

Za dober skok potrebujemo tri tehni¢ne elemente:

ZALET - Hitrost zaleta mora narascati proti odrivu. Zalet mora biti ritmicen.
ODRIV - Zadnji korak mora biti izrazito hiter in krajsi od ostalih;

PREHOD LETVICE - Cim vi$je dvignemo boke in nogi ob prehodu letvice.

14

Na tej povezavi si poglejte, kako siizmerim
zalet:
VIDEOPOSNETEK

LEWA MNOGA
Primer zaleta za prekoracno tehniko
- 5 koracni zalet izmeri$ pod kotom 45 stopinj glede na letvico, z 8 hodnimi koraki;
- v zaletu in odrivu mora biti trup vzravnan;
- odrivno mesto je na prvi % razdalje med obema stojaloma in 2 stopali stran od letvice;
- zadnji 3 koraki morajo biti izvedeni v visjem ritmu.

PRAKTICNA NALOGA:


https://www.youtube.com/watch?v=wIaTzS38Lgc

Najprej ogrejte telo: tek, atletski poskoki, raztezne vaje. Ogrevanje naj traja 10 — 15 minut.
Potem naredite 20 poskokov Skarjice na mestu.

Pripravite vrv, ki naj bo za zacetek niZje potem pa malo zvisujte. (napeljete jo lahko med dvema
stoloma.) Naredite 5preskokov v tehniki skréka in 10 poskokov v tehniki Skarjice. Skok v tehniki
Skarjice poskusajte z leve strani in z desne. Kje vam gre bolje? Ker boste skakali doma na travi
ali kaksni drugi povrsini brez blazin, pazite na varnost. PreizkuSajte le pravilno tehniko in ne
koliko zmorete v visino. Tudi primerna Sportna oprema je pomembna za varno izvedbo:
Sportna obutev in raztegljiva oblacila.



