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6. a 

 

Najprej hvala za nekaj pisem, ki sem jih danes dobila. Se že veselim, da boste drug teden 

nagovarjali sošolce s svojo izvirnostjo. Ne pozabite mi jih poslati tudi ostali! 

 

Danes je znova en torek brez vaše sladice, ki bi mi jo prinesli sredi pouka v 9. razredu. 

Namesto tega vidim, da se boste ukvarjali s prehranskimi navadami Miha in Neže. Nekaj 

je. Pa pazite, da boste na tistem križišču zavili desno ;) Proti zeleni barvi :)  

 

Upam, da se tudi ta teden kaj srečamo. Računam na petek, vendar 

zaenkrat še nič ne obljubim. Sporočim pravočasno. Uživajte v 

torku! 
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GOSPODINJSTVO 

 

Kako ste? Upava, da ste še delovno aktivni. Danes se boste poglobili v prehranskene 

navade. 

 

PREDURA:  

 Zapis v zvezek: PREHRANSKE NAVADE 

 

Navodila: Odpri učbenik za gospodinjstvo na str. 60 in 61.  

Preberi besedilo in odgovori na vprašanja. Odgovore zapiši v zvezek (označi številko 

vprašanja, vprašanj ne prepisuj).  

1.  Napiši, po čem se razlikujejo Mihove in Nežine navade. 

2. Razmisli in zapiši, kakšne prehranske navade imaš.  

3. Kako se oblikujejo prehranske navade? 

4. Kako imenujemo ljudi, ki uživajo rastlinsko hrano? 

5. Na katere načine se prehranjujejo vegetarijanci? 

 
 

1. URA: Utrjevanje 

 

Odpri učbenik na str. 62 in preberi: Zdaj vem in znam. 

V zvezek napiši utrjevanje in odgovori na vprašanja Preizkusi se.  

 

Učiteljici ti želiva uspešno delo. 
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MATEMATIKA 

 

 

 Rešitve: U, str. 188/6, 7, 8       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

SNOV: DVE KROŽNICI 

Natančno preberi zapis v U, str. 189. 

 Obravnava nove snovi in zapis v zvezek: 

DVE KROŽNICI 

Krožnici z istim središčem imenujemo istosrediščni (koncentrični) krožnici. 

 Naloga: 

Natančno preberi in si oglej skice krožnic v U, str. 189. 
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SLOVENŠČINA 

 

 

Rešitve: 2. C, E, G, D, A, Č, B, F; 4. b;   Ponovni pozdrav, 6. a. 

 

Zaključujemo z našim računalništvom v obliki 

slovenščine. In prehajamo v teniško šolo. A kdo od 

vas igra tenis? 

 

Odprite delovne zvezke na strani 101 in se prijavite 

za teniško šolo Šport plus.  

 

Rešite naloge 13–17.  

 

Rešite tudi nalogo 19.  

Se spomnite okrajšav in kratic? Pri tej nalogi bodite 

pozorni: 

 

a) p. p. – Vidite, da je vmes presledek? Tudi pri 

krajšavah s. p. ali d. o. o. mora biti vmes presledek. 

Mnogo podjetij piše to skupaj, kar slovnično ni ravno 

prav. 

 

b) e-pošta – V teh časih izobraževanja na daljavo smo 

najbrž neštetokrat uporabili ta izraz. Sama sem zelo 

pazila, da nisem napisala e-mail, pa še to mi najverjetneje ni vedno uspelo. Pravilno se zapiše e-pošta ali 

e-sporočilo.  

 

Rešite nalogo 20. Se spomnite, kaj je 

besedna družina? Sem sodijo besede z 

istim korenom. Npr. če je koren -šol, 

potem so besede iz iste besedne družine: 

šolski, šolar, šola, šoloobvezen, sošolec 

itd. 

 

Rešite še naloge 21–24. (Joj, če kdo pri 

24. napiše človeki!) 
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ANGLEŠČINA 

 

 

Hello, dear pupils. 

 

1. Najprej preglej rešitve prejšnje ure. 

Rešitve: PB 57/7 1 UK is short for The United Kingdom of Great Britain and Northern Ireland. 2  Only 

Northern Ireland is part of the UK. 3 Ben Nevis is 1,343 metres high. 4 Loch Ness is famous because 

people say that a monster lives there. 5 Tower Bridge crosses the Thames. 6 The Channel Tunnel is about 

50 kilometres long. 7 The sea between Wales and Ireland is called the Irish Sea. 8 Edinburgh is near the 

North Sea. 

 

2. Odpri zvezek in napiši naslov NORTH AND SOUTH in prepiši tabelsko sliko. Naučil/a se boš 

smeri neba  in izraze za vreme ter ponovil/a letne čase. 

 

north(N) – sever   south(S) – jug  east(E) – vzhod  west(W) – zahod 

namig: NW – north-west(severozahod) 

 

What's the weather like today? Kakšno vreme je danes? 

 

It's cloudy. Oblačno je.                                   It's fine. Lepo je. 

It's cold. Mrzlo je.                                            It's foggy. Megleno je. 

It's cool. Hladno je.                                         It's freezing. Ledeno mrzlo je. 

It's dry. Suho je.                                              It's hot. Vroče je. 

It's icy. Ledeno mrzlo je.                                It's raining. Dežuje. 

It's snowing. Sneži.                                         It's sunny. Sončno je. 

It's warm. Toplo je.                                        It's wet. Mokro je. 

It's windy. Vetrovno je. 

 

Poslušaj posnetek in glasno beri. 

https://elt.oup.com/student/project/level2/unit5/audio?cc=si&selLanguage=en 

 

Seasons (letni časi): spring – pomlad summer – poletje autumn/fall – jesen  winter – zima 

 

2. PB 58/2 Preriši tabelo iz učbenika in poslušaj, kakšno vreme imajo v Veliki Britaniji v različnih 

letnih časih. Potem zapiši glavne vremenske značilnosti za Slovenijo. 

 

https://elt.oup.com/student/project/level2/unit5/audio?cc=si&selLanguage=en 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://elt.oup.com/student/project/level2/unit5/audio?cc=si&selLanguage=en
https://elt.oup.com/student/project/level2/unit5/audio?cc=si&selLanguage=en
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ŠPORT 

 

 

Danes bomo izvajali skok v višino. 

 

Skok v višino je olimpijska disciplina in danes najbolj poznamo tri tehnike skoka. Najprej so skakali 

skrčko, potem škarjice in danes na tekmovanjih najpogosteje slog fosbury flop. 

 

 SKOK SKRČNO »SKRČKA« 
 

Slika: Milan Čoh,  

Atletika 

  

  

 

 

 

PREKORAČNA TEHNIKA 

»ŠKARJICE« 
Slika: Milan Čoh, Atletika 

  

 

 

 

 

 

Za dober skok potrebujemo tri  tehnične elemente: 

ZALET -  Hitrost zaleta mora naraščati proti odrivu. Zalet mora biti ritmičen. 

ODRIV - Zadnji korak mora biti izrazito hiter in krajši od ostalih; 

PREHOD LETVICE - Čim višje dvignemo boke in nogi ob prehodu letvice. 

 

Na tej povezavi si poglejte, kako si izmerim zalet: 

VIDEOPOSNETEK 

 

Primer zaleta za prekoračno tehniko        

- 5 koračni zalet izmeriš pod kotom 45 stopinj glede 

na letvico, z 8 hodnimi koraki; 

- v zaletu in odrivu mora biti trup vzravnan; 

- odrivno mesto je na prvi ¼ razdalje med obema 

stojaloma in 2 stopali stran od letvice; 

- zadnji 3 koraki morajo biti izvedeni v višjem ritmu. 

 

PRAKTIČNA NALOGA: 

Najprej ogrejte telo: tek, atletski poskoki, raztezne vaje. Ogrevanje naj traja 10 – 15 minut. Potem 

naredite 20 poskokov škarjice na mestu. 

Pripravite vrv, ki naj bo za začetek nižje potem pa malo zvišujte. (napeljete jo lahko med dvema stoloma.) 

Naredite 5preskokov v tehniki skrčka in 10 poskokov v tehniki škarjice. Skok v tehniki škarjice 

poskušajte z leve strani in z desne. Kje vam gre bolje? Ker boste skakali doma na travi ali kakšni drugi 

površini brez blazin, pazite na varnost. Preizkušajte le pravilno tehniko in ne koliko zmorete v višino. 

Tudi primerna športna oprema je pomembna za varno izvedbo: športna obutev in raztegljiva oblačila. 

 

https://www.youtube.com/watch?v=wIaTzS38Lgc

